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FO R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  FICHERA GIOVANNI 
Indirizzo   VIA TALIZIA 39/B – VARESE  
Telefono  340 6645106 

E-mail  giovanni.fichera71@gmail.com  
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  23 AGOSTO 1971 

Luogo di nascita  CATANIA 

Codice Fiscale  FCHGNN71M23C351A 

 

 
 TITOLI DI STUDIO 
• Date   29 Giugno 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Idoneità allo svolgimento delle attività di emergenza sanitaria 

territoriale (118) ai sensi dell’art. 66 D.P.R. 270/00 e della D.G.R. n. 

728 del 9 Agosto 2004 – Regione Abruzzo - Azienda U.S.L. di 

Avezzano – Sulmona – Castel di Sangro . 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Gestione Emergenza/Urgenza in ambito territoriale  

• Qualifica conseguita  Gestione dei pazienti in ambito territoriale (Corso 118)  

   

  14 Novembre 2001 

  Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive con votazione finale di 

50/50 (cinquanta su cInquanta) cum laude 

  Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Roma  

  Titolo di Specialista in Malattie Infettive  

   

  Prima sessione 1996 

  Abilitazione all’esercizio della libera professione  

  Università degli Studi Catania  

  Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia 

di Catania  

   

  04 Luglio 1995 

  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 (centodieci su 

centodieci) cum laude 

  Università degli Studi di Catania  

  Medico Chirurgo 

   

  1989 
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  Diploma di Maturità Classica nell’anno scolastico 1988-89 con 

votazione finale di 56/60 (cinquantasei su sessanta). 

  Istituto “San Francesco di Sales” di Catania 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

  2022 

  Conseguimento qualifica Istruttore/Facilitatore Corsi Avanzati GIC 

(Generic Instructor Course) per la Società Scientifica Italian 

Resuscitation Council (IRC) 

   

  11-12 Ottobre 2018  

  Bologna – Advanced Life Support S.A.S. 

  CORSO AMLS- NAEMT (ADVANCED MEDICAL LIFE SUPPORT) 

  Candidatura a Potenziale Istruttore 

   

  Anni 2006 a tutt'oggi  

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma - Ospedale San Paolo 

Milano - Ospedale di Circolo e Fondazioni Macchi Varese 

  Istruttore - Coordinatore e Direttore di plurimi corsi Advanced Life 

Support (ALS) patrocinati da Italian Resuscitation Council (IRC) e da 

European Resuscitation Council (ERC)  

   

  Anni 2009 a tutt’oggi 

  Ospedale San Paolo Milano - Ospedale di Circolo e Fondazione 

Macchi Varese – Ospedale Sant’Anna di Como – IRCCS Auxologico in 

Milano  

  Istruttore - Coordinatore e Co-Direttore di corsi Immediate Life Support 

(ILS) patrocinati da Italian Resuscitation Council (IRC) e da European 

Resuscitation Council (ERC)  

   

  23 Novembre 2016  

  Centro di Simulazione ADVENIAM Policlinico Milano  

  ATLS Refresher Course of the American College of Surgeons 

   

  10-11 Ottobre 2015 

  Azienda Ospedaliera Macchi - Varese 

  EPLS – European Pediatric Life Support patrocinato da Italian 

Resuscitation Council (IRC) e da European Resuscitation Council 

(ERC)  

   

  10-11 Dicembre 2013 

  Azienda Ospedaliera Macchi – Varese 

  Corso Base SIMEU di Ecografia in Emergenza - Urgenza 

   

  17 Maggio 2013 

  Firenze  

  F.A.R.O. Fibrillazione Atriale: Raccomandazioni Operative 

   

  Anni 2012 a tutt’oggi 

  Istruttore - Coordinatore e Co-Direttore Corso Pre-Hospital Trauma 

Life Support (PTC) patrocinati da Italian Resuscitation Council (IRC) 
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  01 Dicembre 2012 

  Centro di Simulazione ADVENIAM Policlinico Milano  

  ATLS Refresher Course of the American College of Surgeons 

   

  03 Aprile 2012 

  Azienda Ospedaliera Macchi – Varese  

  La Medicina della donazione  

   

  25 Marzo 2012  

  Comando Provinciale Vigili del Fuoco – Varese  

  Attestato di Idoneità Tecnica per l’espletamento dell’incarico di 

“addetto Antincendio” 

   

  29-30-31 Marzo 2012 

  Croce Rossa Varese 

  Pre Hospital Trauma Care Modulo Avanzato patrocinato da Italian 

Resuscitation Council (IRC) come Istruttore in affiancamento  

   

  15-16 Dicembre 2011 

  Sede Centrale Italian Resuscitation Council - Bologna  

  Corso Direttori per Advanced Life Support con ottenimento della 

qualifica 

   

  11-12 Novembre 2011 

  Club Alpino Italiano - Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico 

- Scuola Nazione Medici per l’Emergenza ad alto rischio in ambiente 

montano 

  Corso teorico-pratico “Gestione delle Vie Aeree in Emergenza” 

   

  2-3-4 Dicembre 2010  

  Ospedale San Paolo Milano  

  Pre Hospital Trauma Care Modulo Avanzato patrocinato da Italian 

Resuscitation Council (IRC) con proposta di Istruttore  

   

  21 Maggio 2010  

  Ospedale Sant’Anna  - Como  

  Evento formativo (ECM) “La diagnostica differenziale della dispnea 

acuta in Pronto Soccorso”  

   

  22 Maggio 2009 

  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese 

  Corso di Comunicazione Strategica 

   

  02-03-04 Ottobre 2008 

  Ospedale di Circolo – Varese  

  ATLS (Advanced Trauma Life Support) Student Course of the 

American College of Surgeons 

   

  Anni Accademici 2006-2007 e 2007-2008 

  Corso di Laurea per Infermieri Professionali presso l’Università “La 

Sapienza” 

  Docente di Malattie Infettive  

   

  05 Ottobre 2006  
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  Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

  Tecniche di nursing dell’accesso venoso 

   

  27 Maggio 2006  

  Policlinico Umberto I – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

  III Giornata Nazionale della Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari 

e Respiratorie 

   

  26-27-28 Aprile 2006  

  Bristol Myers Squibb - Sede di Roma  

  Corso Eco-Cardio Goal-Oriented 

   

  23-27 Maggio 2005  

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

  Corso di formazione teorico pratico di  Ecografia Clinica in Emergenza-

Urgenza  

   

  09 Giugno 2004 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

  La Qualità in Sanità. L’impatto nella gestione e nella pratica clinica 

   

  01-02-03 Marzo 2004 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma e patrocinato da 

European Resuscitation Council 

  Istruttore in affiancamento al corso Advanced Life Support  

   

  2003 

  IRCCS Lazzaro Spallanzani - Roma  

  “Corsi di formazione e aggiornamento professionale per la 

prevenzione e lotta contro l’AIDS per il personale medico (Legge n. 

135/1990)” previsti dal Piano di Interventi contro l’AIDS con esonero 

dei crediti E.C.M. per l’anno 2002 

   

  07 Luglio 2003 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Roma. 

  Evento formativo (ECM) “Seminario di informazione sulla SARS” 

   

  06 Giugno 2003  

  Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma  

  Evento formativo (ECM) “Antibiotico resistenza: Aree critiche” 

   

  10 Ottobre 2002 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Roma. 

  Evento formativo (ECM) “Promozione della sicurezza in ambito 

ospedaliero e tutela della salute degli Operatori e degli utenti” 

   

  24-25 Settembre 2001 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli 

  “Advanced Life Support Instructor Course” promosso dall’European 

Resuscitation Council 

   

  19 Giugno 2001 
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  European Rescuscitation Council (ERC) 

  Titolo di Esecutore Advanced Life Support (ALS)  

   

  2000 

  Roma 

  Corso di “Medicina di Emergenza per medici pre-hospital trauma life 

support (PHTLS)” 

   

  2000 

  Ente EMT e+ con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e 

Odontoiatri della Provincia di Roma 

  Diploma di esecutore Pediatric Basic Life Support e Basic Life Support 

per categoria B 

   

  23 Marzo 2002 

  Roma 

  Convegno “I viaggi all’estero e le patologie da rientro”  

   

  28-31 Ottobre 2001 

  Atene 

  8th European Conference on Clinical Aspects and Treatment of HIV-

Infection 

   

  25-26 Giugno 2001 

  Istituto della Clinica delle Malattie Infettive dell’Università Cattolica del 

sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. Gemelli”. 

  Workshop on HAART Adherence State-of-Art 

   

  2000 

  Ente EMT e+ con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e 

Odontoiatri della Provincia di Roma 

  Corso di Medicina d’Emergenza nel territorio “Roma Urgenza” 

   

  2000 

  Istituto della Clinica delle Malattie Infettive dell’Università Cattolica del 

sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. Gemelli”. 

  Giornata di Studio su “Qualità della vita e malattia da HIV” 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date   01 Luglio 2019 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro   

 ASST Sette Laghi – Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – 

Presidio di Varese 

• Tipo di azienda o settore  SSD Cure Sub Acute 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni   Attività Assistenziali e FF (facente funzione) 

    

  Biennio 2020-2021 

  ASST Sette Laghi – Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – 

Presidio di Varese 

  Area CoViD  

  Dirigente Medico 
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  Attività assistenziali 

   

  Dal 2021 a tutt’oggi  

  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese 

  Ambulatorio Infezioni Sessualmente Trasmesse  

  Dirigente Medico  

   

  24 Luglio 2008 al 01 luglio 2019 

  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese 

  DEA di primo livello 

  Dirigente Medico 

  Attività Assistenziali  

   

  Biennio 2016 – 2017  

  ATT Varese – Soreu dei Laghi  

  Turni su auto medica  

  Gestione dei pazienti con alterazioni dei parametri vitali in ambito 

territoriale  

   

  26 Luglio 2005 23 Luglio 2008 

  Unità Operativa di Medicina 

  I.R.C.C.S. “San Raffaele Pisana” Roma 

  Assistente Medico Internista e consulente Infettivologo 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  01 Dicembre 2004 - 24 Luglio 2008 

  Unità di Terapia Domiciliare per pazienti con malattia da HIV 

  Cooperativa “Operatori Sanitari Associati (OSA) 

  Assistenza Domiciliare  

   

  01 Luglio 2005 - 24 Luglio 2005  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 2 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  01 Marzo 2005 - 30 Giugno 2005  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 2 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  01 Gennaio 2005 - 28 Febbraio 2005  

  Istituto di Clinica delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 
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  Medico con contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa 

riconducibile a Progetto con incarico finalizzato alla realizzazione di 

fasi del progetto “Sepsi ed antibioticoresistenza in pazienti con 

malattia da HIV”. 

   

  01 Dicembre 2003 - 30 Novembre 2004  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 2 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  01 Giugno 2003 - 31 Ottobre 2003  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 2 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  04 Dicembre 2002 - 30 Aprile 2003  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 2 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

  2003 

  Istituto di Clinica delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Investigator, allo studio clinico RESIST 2 protocollo N° 1182.48 della 

Boehringer Ingelheim sulla sperimentazione dell’inibitore delle proteasi 

Tipranavir. 

   

  2003 

  Istituto di Clinica delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Investigator, nella fase di Expanded Access dell’inibitore della fusione 

denominato Emfuvirtide (T20) 

   

  01 Aprile 2002 - 03 Dicembre 2002  

  Unità Operativa di Malattie Infettive 1 afferente all’Istituto di Clinica 

delle Malattie Infettive  

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma 

  Medico a contratto con funzioni assistenziali – Dirigente di I livello 

  Attività assistenziali e di gestione del Reparto  

   

 
 ALTRE ESPERIENZE 

25 Giugno-18 Luglio 2004 
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Missionarie della Carità di Madre Teresa, Calcutta - India 

Presso le case di accoglienza per malati terminali “Nirmal Hriday” e 

per malati cronici e mentali “Prem Dam” 

Assistenza ai malati  

 

2002-2005 

Istituto di Clinica delle Malattie Infettive  

Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico Universitario “A. 

Gemelli” di Roma  

Membro dell’Equipe della Clinica delle Malattie Infettive 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico “A. Gemelli” 

per l’Accreditamento presso la Regione Lazio dell’Unità di 

Trattamento Domiciliare (UTD) per soggetti con Infezione da HIV. 

 

1998-2002 

Casa Editrice medico-scientifica “Mediprint” - Roma  

Assistente del Direttore Scientifico  

 

1991 e 1992 

Albania  

Strutture gestite dalla Congregazione Salesiana   

Assistenza medica  

 

1996 

Albania 

Operazione Arcobaleno 

Assistenza medica  

 

1995 

Tanzania  

Ospedale di Migoli 

Assistenza medica  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

 

ALTRE LINGUE 
 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Capacità di esecuzione di diverse manovre invasive 

* Rachicentesi 

* Toracentesi 

* Paracentesi 

* Artrocentesi  

* Intubazione oro-tracheale 

* Eco-Fast  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 Competenze adeguate nella gestione dei pazienti critici con capacità 

di mettere in atto algoritmi di arresto cardiaco e periarresto. Nel corso 

delle varie esperienze lavorative in diversi ambiti specialistici sono 

state acquisite conoscenze ad ampio raggio.  

Ho approfondito aspetti come intelligenza emozionale e diversi 

approcci comunicativi utili nella gestione della relazione con i pazienti 

ed i parenti.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di organizzare e gestire attività, risorse e gruppi, acquisite 

nell’ambito della formazione universitaria e specialistica, oltre che nella 

gestione di corsi di formazione effettuati con regolarità. 

Ho organizzato e implementato corsi di simulazione (ALS/ILS) 

all’interno dell’Ospedale di Circolo rendendomi autonomo 

nell’organizzazione e nella gestione di tali corsi  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

 

 Sistema operativo Windows 

Elaborazione testi: eccellente 

Foglio elettronico: buono 

Presentazioni: buono 

Navigazione in Internet: buono 

Posta elettronica: buona 

Sistema operativo MAC 

Pages: eccellente 

Numbers: buono 

Keynote: eccellente  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

 Acquerello – Chitarra – Bricolage – Teatro  

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi dell’art. 13 D. 
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 
GDPR 679/16 – “Regolamento Europeo sulla protezione dei dati personali”.  
 

Varese, 25.01.2023  

         

 

         Fichera dott. Giovanni 

 

        ______________________________ 
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!! 2000!
!! Roma!
!! Corso! di! “Medicina! di! Emergenza! per!medici! pre0hospital! trauma! life!
support!(PHTLS)”!

!! !

!! 2000!
!! Ente! EMT! e+! con! il! patrocinio! dell’Ordine! dei! Medici! Chirurghi! e!
Odontoiatri!della!Provincia!di!Roma!

!! Diploma!di!esecutore!Pediatric!Basic!Life!Support!e!Basic!Life!Support!
per!categoria!B!

!! !

!! 23!Marzo!2002!
!! Roma!
!! Convegno!“I!viaggi!all’estero!e!le!patologie!da!rientro”!!
!! !

!! 28031!Ottobre!2001!
!! Atene!
!! 8th!European!Conference!on!Clinical!Aspects!and!Treatment!of!HIV0
Infection!

!! !

!! 25026!Giugno!2001!
!! Istituto!della!Clinica!delle!Malattie!Infettive!dell’Università!Cattolica!del!
sacro!Cuore!–!Policlinico!Universitario!“A.!Gemelli”.!

!! Workshop!on!HAART!Adherence!State0of0Art!
!! !

!! 2000!
!! Ente! EMT! e+! con! il! patrocinio! dell’Ordine! dei! Medici! Chirurghi! e!
Odontoiatri!della!Provincia!di!Roma!

!! Corso!di!Medicina!d’Emergenza!nel!territorio!“Roma!Urgenza”!
!! !

!! 2000!
!! Istituto!della!Clinica!delle!Malattie!Infettive!dell’Università!Cattolica!del!
sacro!Cuore!–!Policlinico!Universitario!“A.!Gemelli”.!

!! Giornata!di!Studio!su!“Qualità!della!vita!e!malattia!da!HIV”!
!! !

!
ESPERIENZA'LAVORATIVA'
!

!

•'Date!! ! 01!Luglio!2019!a!tutt’oggi!
•'Nome!e!indirizzo!del!datore!
di!lavoro!!!

! ASST! Sette! Laghi! –! Ospedale! di! Circolo! e! Fondazione! Macchi! –!
Presidio!di!Varese!

•'Tipo!di!azienda!o!settore! ! SSD!Cure!Sub!Acute!
•'Tipo!di!impiego! ! Dirigente!Medico!
•'Principali!mansioni!! ! Attività!Assistenziali!e!FF!(facente!funzione)!
' ! !

!! 24!Luglio!2008!al!01!luglio!2019!
!! Ospedale!di!Circolo!e!Fondazione!Macchi!di!Varese!

! ! DEA!di!secondo!livello!
! ! Dirigente!Medico!
! ! Attività!Assistenziali!!

!! !
!! Biennio!2016!–!2017!!
!! ATT!Varese!–!Soreu!dei!Laghi!!


